NACHRICHTEN

Erster bundesweiter Tag der Plastischen Chirurgie:
~Was leistet Plastische Chirurgie?” - Experten im Dialog

Unter dem Motto ,Was leistet Plastische
Chirurgie?” haben Uber 30 Einrichtun-
gen am 16. Oktober 2018 zum ersten
Tag der Plastischen Chirurgie eingela-
den. Das Datum wurde nicht zufallig
gewahlt, am 16. Oktober 1968 grin-
deten elf Plastische Chirurgen unsere
Fachgesellschaft und legten damit den
Grundstein fur die heutige DGPRAC und
den Facharzt fur Plastische Chirurgie in
Deutschland. Trotz einer langen Tradi-
tion des Fachgebietes gab es zu diesem
Zeitpunkt in der Bundesrepublik keinen
eigenen Facharzt fur Plastische Chirur-
gie. Nur dem nachhaltigen Einsatz unse-
rer Grunder ist es zu verdanken, dass es
die Plastische Chirurgie in ihrer jetzigen
Form in Deutschland gibt und das Fach-
gebiet bzw. seine Techniken und Metho-
den nicht als reine Querschnittsaufgabe
dauerhaft verankert wurde.

Bundesweite
Patientenveranstaltungen

Mit den bundesweiten Patientenver-
anstaltungen wurde an diesen Kampf
und die lange Historie des Faches er-
innert. Parallel wurden die aktuellen
Moglichkeiten des Fachgebietes dar-
gestellt und so das Bewusstsein fur
die Inhalte der Plastischen Chirurgie in
der Offentlichkeit und bei Zuweisern ge-
starkt. Zu oft wird Plastische Chirurgie
lediglich verkulrzt als Schénheitschirur-
gie wahrgenommen. Patienten finden
mit ihren Anliegen nicht zum richtigen
Facharzt und selbst die arztlichen Kol-
legen wissen nicht, dass die Plastische
Chirurgie helfen kénnte - etwa nach
weitreichenden Tumorexzisionen, bei
Dekubitus und Wundheilungsstorun-
gen oder zur SchlieBung des Sternums
nach kardiologischen Eingriffen. In den

Veranstaltungen wurden Informationen
zu den vier Saulen der Plastischen Chi-
rurgie in individueller Form angeboten.
Eine Ubersicht Uber die teilnehmenden
Kliniken und Aktivitdten findet sich
www.dgpraec.de/bundesweiter-
tag-der-plastischen-chirurgie/

Zahlreiche Kliniken machten vom Ange-
bot der DGPRAC Gebrauch und druck-
ten die funf Stellwande zur Historie der
Plastischen Chirurgie nach, nutzten die
bereitgestellten Veranstaltungsposter
sowie die Musterpresseinformationen
und lockten mit Patientenvorlesungen
und Hands-on-Workshops.
se wurden auch Zuweiser erfolgreich
adressiert. Auch bei der mit Gber 200
Teilnehmern gut besuchten ganztagigen
Patientenveranstaltung an der Abtei-
lung fir Handchirurgie, Plastische Chi-
rurgie und Asthetische der Ludwig-Ma-
ximilians-Universitat Minchen wurden
die Poster mit grolRem Interesse auf-
genommen und boten Anlass, sich mit
den interessierten Besuchern zu Histo-
rie und Innovationsspriingen auszutau-
schen. Daneben hatten die Teilnehmer
die Gelegenheit, Vorlesungen mit Kurz-
vortragen zu allen Saulen des Faches

unter:

Teilwei-

Zahlreiche Patienten hatten konkrete Fragen.

.
'-1'.--".“-.-.-.-.
Woe e

‘eulu:hlandl

N i.'“ﬂ'nfldu‘!rx
S

Igien
Frosy

* S
iy
L ]
e baig £ r |!"I : Tacheet
= ‘- h
| i

B
i

i LM
L]

S
COwterraich

o T o

Uber 30 Einrichtungen haben sich beteiligt

zu besuchen, von der Brustchirurgie
bis hin zur Verbrennungsmedizin war
alles dabei. Erstaunlich waren die viel-
faltigen und kompetenten Fragen der
Patienten. Es wurde deutlich, dass die
Vorlesungen gerne genutzter Anlass
waren, auch persistierende Krankheits-
bilder in Angriff zu nehmen - von der
Fazialisparese bis zum Lip6dem wur-
den Fragen adressiert. Auch abseits
der konkreten, eigenen Erkrankung
stieRen die Vortrage auf breites Inter-
esse, das Erstaunen war grol3, welche
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Hands-on-Training am Mikroskop.

Moglichkeiten das Fach bietet, etwa
bei Straffungsoperationen nach Adi-
positas oder bei der Wiederherstellung
eines groRen Schadeldefektes in Folge
eines Verkehrsunfalls. Insbesondere
Medizinstudenten nutzten das Ange-

bot der Hands-on-Workshops. Es bot

sich die Moglichkeit, selbst
Kunststoffknochen zu ver-
schrauben, unter dem Mik-
roskop Operationsibungen
durchzufiihren und andere
Operationstechniken ken-
nenzulernen. Auch Mog-
lichkeiten zur OP-Planung
an 3D-Oberflachenmodel-
len wurden vorgestellt. ,Es
war toll zu sehen, wie gro3
das Interesse an unserem
Fachgebiet in seiner ganzen
Breite ist, wenn man die Offentlichkeit
mit einem spannenden Angebot dazu
einladt”, freute sich Prof. Giunta im
Nachgang und wertete den Tag als vol-
len Erfolg. SchlieBlich durfe man nicht
vergessen, dass jeder Teilnehmer auch
zum Vermittler werde und sein Wissen
bei Bedarf weitertrage. Auch die Presse
hat mit groBem Interesse auf das An-

gebot reagiert, regionale Medien haben
breit berichtet und damit dafur gesorgt,
dass das Bewusstsein flr die Plastische
Chirurgie geférdert wird. Eine Umfra-
ge unter den beteiligten Einrichtungen
zeigte, dass das Angebot durchweg gut
angenommen wurde - Wiederholung

erwinscht! KvA @

Prof. Dr. Andreas Frick erlautert handchir-
urgische Eingriffe.



